
Infrarød badstue
Bruksanvisning

Infrarød gjør livet sunnere

På grunn av vår kontinuerlige produktforbedring kan produktet som er avbildet i denne bruksanvisningen avvike noe fra det faktiske produktet.





Advarsel

1. Apparatet skal kontinuerlig overvåkes.
2. Saunaen eller kabinen skal inspiseres før apparatet settes i standby-
modus for forsinket start.
3. Rengjøring med dampvaskere, høytrykksspylere og vannspraying er
ikke tillatt.
4. Det anbefales at infrarød-kabinen ikke brukes innen 24 timer etter UV-
stråling fra kunstige kilder eller soling.
5. Personer som kan være utsatt for hypertermi, for eksempel personer
med hjerte- og karsykdommer, bør søke medisinsk råd før bruk av
infrarøde varmekabiner.
6. Hvis vedvarende erytem (rødhet i huden som varer mer enn en dag) og
nettliknende fargeforandringer vedvarer etter regelmessig eksponering for
infrarød stråling, bør eksponeringen ikke gjentas, og medisinsk råd bør
søkes for å forhindre utvikling av erythema ab igne.
7. Hvis du har nedsatt varmefølelse eller er påvirket av alkohol eller
beroligende midler, bør du ikke bruke infrarøde varmekabiner.
8. En pilotlampe som viser at varmeapparatet eller infrarød emitter er på,
skal installeres i overvåkingsrommet.
9. Dette apparatet er ikke ment for bruk av personer (inkludert barn) med
redusert fysisk, sensorisk eller mental kapasitet, eller mangel på erfaring
og kunnskap, med mindre de har fått veiledning eller instruksjon om bruk
av apparatet av en ansvarlig person. Barn skal overvåkes for å sikre at de
ikke leker med apparatet.
10. Hvis strømledningen er skadet, må den erstattes av produsenten,
deres servicetekniker eller tilsvarende kvalifiserte personer for å unngå
fare.



Viktige sikkerhetsinstruksjoner

Vennligst følg sikkerhetsforskriftene nøye under bruk!

1.

2.Barn må bruke utstyret under tilsyn av en voksen. For sikkerhet, ikke lek med

det.

3. Ikke før inn gjenstander som fingre eller pinner i varmeelementet for å unngå

fare.

4.Hell aldri vann på utstyret eller varmeelementet.

5. Ikke bruk eller oppbevar brennbare gasser eller væsker som hårspray,

oljemaling, bensin osv. nær utstyret for å unngå brann.

6. Ikke plasser gjenstander inni eller oppå saunaen.

7. Ikke berør kontrollpanelet eller elektriske komponenter med våte hender for å

unngå elektrisk støt.

8.Det er forbudt å bruke utstyret under tordenvær for å forhindre elektrisk støt.

9. Ikke vipp utstyret, og ikke bruk skarpe gjenstander til å slå på det.

10. Slå av utstyret i en halvtime etter 4 timer kontinuerlig bruk.

11. Ikke bruk utstyret i et langsiktig miljø med høy temperatur.

12.Bruk med forsiktighet etter alkoholinntak.

13.Personer med hemofili eller som lett blør, bør unngå bruk.

14.Konsulter legen din før bruk dersom du er syk eller bruker medisiner.

15. Ikke bruk etter intens trening; vent til kroppstemperaturen normaliseres.

16.Hvis du føler ubehag, stopp bruken umiddelbart.

17.Vær forsiktig med hodet når du går inn og ut av utstyret.

18. Ikke sov inne i utstyret mens det er i drift.

19. Ikke bruk noen badeprodukter i saunaen.

20. For å unngå forbrenning, ikke berør varmeelementet.

21.ADVARSEL: Dekking av varmeapparatet eller infrarød emitter utgjør brannfare!

22.Hvis du har spørsmål, kontakt leverandøren.



Struktur av infrarød sauna

1. **Deksellokk**

2. **Toppplate**

3. **Kontrollboks**

4. **Høyttaler**

5. **Venstre panel**

6. **Kontrollpanel**

7. **Frontpanel**

8. **Dørglass**

9. **Håndtak**

10. **Hengsel**
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Strukturen kan variere mellom ulike modeller

11. **Ventilasjon**

12. **Temperatursensor**

13. **Lys**

14. **Bakpanel**

15. **Høyre panel**

16. **Varmeramme**

17. **Benkeplate / Benk**

18. **Benkens frontpanel**

19. **Bunnplate**



Installasjonsprosess

Fotpanelet

Høyre panel

Bunnplate

Toppplate

Bakplate

Benkens frontpanel Benk

Venstre panel

Deksellokk og håndtak

Strukturen kan variere mellom ulike modeller. På grunn av vår kontinuerlige produktforbedring
kan produktet som er avbildet i denne bruksanvisningen avvike noe fra det faktiske produktet.



Installasjonsforholdsregler

Montering av stor plate

Monteringsmetode for hengende spenne

Monteringsmetode for ytre spenne
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Tilkoblingskabel

Installasjonsforholdsregler
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Tilkoblingsplugg

Elektrisk tilkobling



Betjening av kontrollpanel (E)
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1. **Display-skjerm** – For temperatur- og tidsvisning

2. **Temperaturknapp** – Trykk på knappen for å justere temperaturen

3. **Lysknapp** – Trykk på knappen for å slå lyset av/på

4. **Tidsknapp** – Trykk på knappen for å justere tiden

5. **Strømknapp** – Trykk på knappen for å slå saunaen av/på

6. **Justeringknapp** – Trykk på “W” og “V” for å justere temperatur og tid

7. **Temperaturenhet** – Trykk for å endre temperaturvisning mellom °C/°F

8. **Pause/Play** – Trykk for å kontrollere saunaens driftsfunksjoner

9. **Bluetooth** – Kontrollpanelet kan kobles til enheter for å spille musikk



Kontrollboks

Funksjonen til FARGELAMPE og JUSTERING er kun nyttig når fargelys er installert i saunaen.

Denne kontrollboksen er kontrollsenteret for saunarommet. Den er installert på
toppplaten, og inngangs-/utgangstilkoblinger er som vist nedenfor.
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1. **HOVEDSTRØM**
   Hovedstrøm for saunarommet

2. **VARMEELEMENT**
   Strømuttakskabel for varmeelementene (HT1, HT2, HT3, H14)

3. **LESERLAMPE**
   Strømuttakskabel for leselampe

4. **TAKLAMPE**
   Strømuttakskabel for taklampe (i noen modeller)

5. **FARGELAMPE**
   Strømuttakskabel for fargelampe (valgfritt)

6. **CTRL**
   Tilkobling til kontrollpanel

7. **CD/SIG**
   Signalkabelgruppe

8. **JUSTERING**
   Fargejustering

9. **SIKRING**
   Tilbakestilling av sikring



Vedlikehold

Vedlikehold

**Før bruk**

1. Sørg for å følge bruksanvisningen nøye før bruk.
2. Legg et håndkle på benken for å hindre at svette drypper på treverket og påvirker kvaliteten og
utseendet.

**Etter bruk**

1. Koble strømpluggen fra i tide.
2. Åpne døren for å la varme og fuktig damp slippe ut og holde saunaen tørr.

**Flekker på treverk**

1. Ytterkabinettet kan tørkes med en godt oppvridd våtklut. Innerkabinettet kan rengjøres med en
liten støvsuger.
2. Ikke bruk organiske løsemidler som bensin eller alkohol for å rengjøre saunaens overflater.
3. Ikke bruk skarpe gjenstander i saunaen for å unngå riper i treverket.

**Flekker på glass**

1. Tørk glasset med mykt papir.
2. Seige flekker kan tørkes med en fuktig klut, og deretter tørkes med en tørr klut.
3. Ikke ripe glassoverflaten med skarpe gjenstander.

**Transport og lagring**

1. Unngå vann, snø og kraftige støt under transport.
2. Ikke oppbevar saunaen i et fuktig miljø.
3. I nordlige klima, som ofte er relativt tørt, tørk produktet jevnlig med en godt oppvridd våtklut.
4. I sørlige klima, som ofte er fuktige, bør saunaen ventileres og tørkes ofte.



Nummer Problemer Mulige årsaker Tiltak

1 Indikatorlys for
strømforsyning

i k ikk

Kontakten er
ikke koblet til

d li

Sjekk kontakten
eller erstatt den

d
Ingen
strømtilførsel

Sjekk kretsen
(spesielt om det

Indikatorlyset er
ødelagt

Skift ut
kretskortet

2 Indikatorlys for
funksjon virker
ikk

Varmelampen/in
dikatorlyset er

d l

Skift ut det
relevante
k ll l

Kretskortet eller
komponentene

d l

Skift ut
kretskortet

Temperatursens
oren er ødelagt

Sjekk om
tilkoblingen er
l

3 Infrarød
varmeovn

ikk

Varmeelemente
t/ovnen er

d l

Erstatt med et
nytt av samme

ifik j
Ledningskobling
en eller

Sjekk og stram
dem

Temperatursens
oren er ødelagt

Sjekk om
koblingen til

Kretskortet til
releet virker ikke

Skift ut
kretskortet

4 Lukt fra
badstuen

Kretsens
problemer

1) Det er
smuss/støv

d fj d
2) Noen
varmeovners

3) Deler på
kretsen er

d l

Feilsøking

Generelt innhold



Feilsøking

1. Ingen varme fra noen av varmeelementene
Sjekk at alle kabler til varmeelementene er korrekt tilkoblet, inkludert kabelen til
varmeelementet under benken (hvis aktuelt).
Gå til taket og kontroller at kablene til varmeelementene er korrekt tilkoblet takets
kabler, og at disse er ordentlig plugget inn i strømforsyningen.
Hvis noen varmeelementer fungerer, men ikke alle, kan de som ikke fungerer være
skadet. Ikke fortsett bruk. Kontakt produsenten for reservedeler.
Hvis varmeelementene ikke fungerer, men kontrollpanelet viser tid og temperatur,
kan temperatursensoren være feil tilkoblet eller skadet. Slå av kontrollpanelet og gå
til taket på saunaen. Finn de røde og svarte ledningene merket “TEMP” nær
luftventilen bak i saunaen.
Koble fra disse ledningene og koble til en reserve temperatursensor. For testformål,
plasser den tilkoblede “TEMP”-sensoren ned gjennom ventilen slik at den nå er
inne i saunaen. Gå til kontrollpanelet og trykk på strømknappen.
Hvis varmeelementene nå varmes opp, var “TEMP”-sensoren årsaken til problemet.
Vent ca. fem minutter for å bekrefte at varmeelementene genererer varme.
Fjern den originale temperatursensoren og erstatt den med reserven.

2. Kontrollpanel fungerer ikke korrekt

Kontrollpanelet slår seg på, men slår seg ikke av, og tallene på displayet blinker.
Dette kan være et tilkoblingsproblem.
Gå til taket og finn “Control”-ledningssettet som ble koblet under installasjonen.
Koble fra “Control”-ledningen, sjekk at pinnene ikke er bøyd og koble ledningssettet
tilbake forsvarlig. Prøv å slå på saunaen via kontrollpanelet og sjekk om knappene
reagerer. Kontakt produsenten for ytterligere feilsøking.
Hvis kontrollpanelet ikke slår seg av, strøm/arbeid/varme-lampene ikke tennes, eller
temperatur- og tidsknappene ikke fungerer, kan kontrollpanelet være skadet og må
erstattes. Kontakt produsenten for ytterligere feilsøking.



3. Badstuen viser tegn til ingen strøm
Det kan være flere problemer som forårsaker dette. Først, kontroller om ledningen
fra strømforsyningen er koblet til vegguttaket. Kontroller også hovedsikringen for å
bekrefte at den ikke har løst ut. Sjekk strømforsyningen på taket av badstuen for å
forsikre deg om at det ikke er tegn til feilfunksjon, som høy temperatur, brent lukt
eller rare lyder. Kontroller også at ingen av strømkablene er skadet. Hvis
strømforsyningen eller kablene er skadet, trekk straks ut kontakten og kontakt
produsenten.
Hvis badstuen er tilkoblet og du ikke har strøm på kontrollpanelet, kan
strømforsyningen trenge en tilbakestilling. Gå til taket av badstuen og finn
strømforsyningen. Trykk på RESET-knappen for å tilbakestille strømforsyningen.
RESET-knappen er på samme side av strømforsyningen som alle varmeelement-
tilkoblingene. Prøv å slå på badstuen fra kontrollpanelet. Kontakt produsenten for
videre feilsøking.
Det kan være skade på temperatursensoren. Hvis badstuen din kom med en ekstra
temperatursensor, slå av kontrollpanelet og gå til taket av badstuen og lokaliser de
røde og svarte ledningene nær luftventilen på baksiden av badstuen. Etter at du har
funnet de røde og svarte ledningene merket “TEMP”, koble dem fra. Koble til
reserve-temperatursensoren. For testformål, sett “TEMP”-sensoren (som du nettopp
koblet til) ned gjennom ventilen på taket slik at den nå er inne i badstuen. Gå
deretter til kontrollpanelet og trykk på strømknappen. Hvis varmeelementene nå gir
varme, var temperatursensoren årsaken til problemet. Du må kanskje vente omtrent
fem minutter for å bekrefte at varmeelementene genererer varme. Fjern den
originale temperatursensoren fra hullet og erstatt den med reserve-sensoren.
Sjekk ledningsnettene som kommer fra strømforsyningen på taket av badstuen.
Sørg for at ledningsnettet merket “Control” er koblet til strømforsyningen i den ene
enden og koblet til et annet ledningsnett merket “Control” i den andre enden. Hvis
dette ledningsnettet ikke er riktig koblet til, vil badstuen vise tegn til ingen strøm.





Infrarød badstue

Bruksanvisning


